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Diese Spielhilfe ist Teil einer Sammlung von Skaldenwerken zur musikalischen und lyrischen 
Begleitung der Wettfahrt. Die Werke stammen aus einer Gruppe, in der an Stelle von Ohm 
Follker ein Spieler-Skalde (Snorre Jandrasson) Teil von Phileassons Ottajasko ist, können 
aber (ggf. mit kleinen Anpassungen) auch Ohm in den Mund gelegt werden. 
 
Dieses neunte Werk bezieht sich auf die Haijagd mit dem guten Kapitän Bacha. Die Helden 
haben sich ein wenig veräppelt gefühlt von dem Hai, der sich nicht zum Kampf gestellt hat. 
Das Lied ist auf die Melodie von „Der Haifisch“ von Mr. Hurley & Die Pulveraffen geschrieben 
und stark davon inspiriert. 
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Der weiße Hai, der schwimmt im Meer 
Steh fest mein Seemann, fest im Wind! 

Das Maul ist groß, die Birne leer 
Steh fest, mein treuer Seemann! 

Da spuckt er große Töne raus 
Steh fest mein Seemann, fest im Wind! 

Doch kommen wir, nimmt er reißaus 
Steh fest, mein treuer Seemann! 

 
Steh fest mein treuer Seemann 

Auch wenn die Wellen roll’n 
Denn die Crew ist wacker, das Schiff ist stark 
Und der Frachtraum ist noch längst nicht voll 

 
Wir ha’m gesehen, wie er rennt 

Der Haifisch, der sich Mocha nennt 
Und so lang bis er angekrochen 
Tun wir halt seine Brüder kochen 

 
Steh fest mein treuer Seemann… 

 
Denn Ifirnshai, der schmeckt ganz gut 

Nur hilft er nicht gegen Skorbut 
Den Tran verkaufen wir an Land 

Das füllt mit Gold uns gut die Hand 
 

Steh fest mein treuer Seemann… 
 

Doch Mocha ist das wahre Ziel 
Und sieht er uns auch nur als Spiel 

Dem zeigen wir, wer stärker ist 
Sobald er sich mal nicht verpisst 

 
Steh fest mein treuer Seemann… 


